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Szanowni Panstwo,

Z ogromng satysfakcjg oddajemy w Panstwa rece kolejny numer Poradnika
Budowlanego, ktory szésty raz na poczatku sezonu budowlanego pojawia sie
w waszych firmach i domach.

Odpowiadajgc na wcigz rosngce wymagania rynku staramy sie dostar-
czy¢ niezbednych informacji o technologiach stosowanych we wspétczesnym
budownictwie uwzgledniajac aspekty zwigzane z uzytkowaniem domu: kom-
fort, koszty uzytkowania, przyjazno$¢ srodowisku oraz przyszta wartos¢ ryn-
kowa obiektu.

Mamy nadzieje, ze przedstawione w biezagcym numerze tresci okazg sie

¥ B mmuw" BA pomocne w codziennej pracy.
’“ * sl Zachecamy do lektury najnowszego wydania Poradnika Budowlanego

Redakcja

-

21:r

“Inwestycja w wiedze wypfaca najlepsze odsetki”
Benjamin Franklin
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H prawidtowo wykonac termoizolacje sciany zewn etrznej metoda lekka mokra krok po kroku
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Optymalna termoizolacja przektada sie na wiekszy komfort mieszkancow, ale takze minimalizuje
ilos¢ energii potrzebnej do ogrzania obiektu, a to z kolei przynosi realne oszczednosci dla
inwestora, zauwazalne juz w skali roku. Nie mozna pomingc¢ tez ekologicznego aspektu.
Mniej wyprodukowanego ciepta, to nizszy slad weglowy i przeciwdziatanie zmianom klimatu.

Sprawdz: co wzig¢ pod uwage przy planowaniu prac i jakie produkty wybrac?

Krok 1. Wybierz materiat izolacyjny
Na rynku dostepnych jest kilka rodza-
jow produktéw termoizolacyjnych.
Wprawdzie ich wtasciwosci termiczne sg
zblizone, ale réznig sie znacznie w przy-
padku innych parametrow. Najczesciej
poréwnywanym wskaznikiem jest pal-
nos$¢ i w tym zestawieniu zdecydowanie
wygrywa wetna mineralna jako produkt
niepalny. Wetna mineralna jest réwniez
paroprzepuszczalna, dzieki czemu wil-
go¢ powstata w wyniku wykroplenia sie
w przegrodzie nie gromadzi sie w niej,
tylko moze wyparowac. Ten materiat ma
réwniez bardzo dobre parametry izolacji
akustycznej, dzieki czemu podnosi kom-
fort zycia mieszkancéw.

Krok 2. Postaw na weine od ISOVER

Ptyty ISOVER Fasoterm 35 majg do-
skonate wtasciwosci mechaniczne
i parametry termiczne - na rynku
wyrdzniajg sie bardzo dobrg lambda
(A,= 0,035 W/mK) oraz najwyzszg klasg
reakcji na ogien Al. Parametry systeméw
ociepleniowych sg przebadane przez
niezalezne instytucje badawcze i opisane
w dokumencie pod nazwg Krajowa Oce-
na Techniczna. Zastosowanie ptyt ISO-
VER Fasoterm 35 pozwala na osiggniecie
bezpiecznej przegrody o doskonatej izo-

lacji cieplnej, zgodnej z WT2021 przy za-
stosowaniu cienszej warstwy materiatu.
Doktadnos¢ wymiarowa T5 sprawia, ze
mocowane ptyty dobrze sie licujg i two-
rzg ptaska powierzchnie, co oszczedza
prac szlifierskich na etapie przygotowa-
nia do zbrojenia. Ptyty ISOVER Fasoterm
35 moga by¢ pierwszym wyborem, za-
réwno dla inwestoréw budujacych swdj
wymarzony dom, jak i wiascicieli istnie-
jacych obiektéw, zainteresowanych ter-
momodernizacjg w programie ,Czyste
Powietrze”. Ich zastosowanie w meto-
dzie ETICS jest gwarancjg niepalnosci
przegrody, doskonatej izolacji cieplnej
oraz wtasciwego mikroklimatu, dzieki ni-
skiemu wspotczynnikowi oporu dyfuzyj-
nego pary wodnej.

Krok. 3 Starannie przygotuj podtoze

Zadbaj o doktadne przygotowanie podto-
za - od tego zaleze¢ bedzie komfort wy-
konywanej pracy i trwatos¢ ocieplenia.
Powierzchnia $ciany musi by¢ staran-
nie oczyszczona: bez resztek zaprawy,
luznych tynkéw, ubytkéw wiekszych niz
10 mm, brudu i kurzu. W przeciwnym
wypadku ocieplenie - niezaleznie od ro-
dzaju materiatu izolacyjnego - nie bedzie
odpowiednio przylegac do Sciany. A to

wptynie na wiasciwosci termoizolacyjne.

Krok. 4 Zamontuj listwe startowa
Prace ociepleniowe rozpocznij od mon-
tazu listwy cokotowej, stanowigcej pod-
stawe dla pierwszej warstwy ptyt. Taka
podpora zwieksza trwatos¢ konstrukgji
i chroni jg przed uszkodzeniami mecha-
nicznymi.

Krok 5. Zastosuj bezbtedna technike
klejenia

Wetne przytwierdz do $cian za pomoca
kleju. Uzyj czystej wody i sprawdz, czy
uzyskana konsystencja jest jednorodna
i wolna od grudek. Nie naktadaj kleju
bezposrednio na Sciane. Ptyty ISOVER
Fasoterm 35 powinny by¢ przyklejone
i przymocowane za pomocg facznikéw
do ptaskiej i odpowiednio przygotowanej
powierzchni $cian budynku. Klej aplikuj
na obrzezach wzdtuz wszystkich krawe-
dzi w formie ok. 3-5 cm watka oraz w 3-6
plackowatych punktach, roztozonych
rownomiernie na srodku ptyty (pokry-
wajac co najmniej 40% powierzchni).

Krok 6. Zamontuj taczniki i warstwe
zbrojong

Kolejna czynnos¢ to montaz tgcznikéw
mechanicznych, wzmacniajacych pota-

s.4

czenie klejowe ze $ciana. Zanim przysta-
pisz do realizacji tego etapu, pamietaj, ze
zaprawa mocujaca ptyty powinna miec
czas na zwigzanie, zwykle do 2-3 dni.
Ptyty Fasoterm 35 zamocuj mechanicz-
nie tgcznikami z trzpieniem stalowym
w ilosci dobranej przez projektanta,
najczesciej jest to od 6 do 8 szt./m2. Na
potozone warstwy wetny mineralnej na-
nies¢ klej, a nastepnie wtop w niego siat-
ke szklang, ktéra wzmocni konstrukcje.

Krok 7. Tynk a malowanie
Jesliwybrates tynk kolorowy, malowanie
$cian nie jest juz konieczne. W przypad-
ku, kiedy zdecydowates sie na zwykty
tynk lub planujesz odswiezy¢ i przemalo-
wac elewacje, zwrd¢ uwage nie tylko na
barwe, ale tez rodzaj farby. Nie chodzi tu
wytacznie o wzgledy estetyczne. Ciemne
kolory znacznie gorzej odbijajg Swiatto,
wiec w stoneczny dzien Sciany moga ulec
zZnacznemu nagrzaniu. Zimg sg narazone
na duze skoki temperatury. To wszystko
wptywa na trwatos¢ elewacji. Dlatego
niektérzy producenci wykorzystujg no-
woczesne technologie takie jak np. cool
pigment, ktére zapobiegajg nagrzewaniu
sie powierzchni i uodparniajg jg na blak-
niecie.
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mak ramowy R-FFS z najkratsza strefa rozporu -

WYSOKOODKSZTALCALNY ATLAS

specjalista wsrod zamocowan uniwersainych.

Przedstawiamy rewolucyjne rozwigzanie w zamocowaniach lekkich: zaawansowany kotek
ramowy pracujacy w szerokim zakresie podtozy na zredukowanej gtebokosci kotwienia. Dzieki
niemu mozesz zredukowac czas montazu fasad wentylowanych, stolarki okiennej czy balustrad
nawet o0 40%, jednoczesnie zachowujac najwyzsze hoSnosci.

R-FFS to uniwersalny kotek ramowy
umozliwiajgcy szybki montaz dzieki
dwédm zredukowanym gtebokosciom
kotwienia. Unikalna strefa rozporu
zapewnia optymalng gtebokos$¢ za-
kotwienia gwarantujac najwyzsza no-
$nos¢ tacznika. Szybki montaz jest za-
pewniony dzieki ptytkiemu kotwieniu
- tylko 40 mm w betonie i cegle petnej
i 50 mm w innych materiatach. taczniki
R-FFS moga by¢ stosowane réwniez na
zewnatrz pod warunkiem, ze pokryte
zostang dodatkowg warstwg mieszanki
olejowo-bitumicznej, co jest potwier-
dzone w ocenie technicznej ETA. Po-
grubiony kotnierz wyklucza korozje
stykowa pomiedzy materiatem wkreta
a mocowang konstrukcjg (aluminium
lub stal).

Cho¢ kotek ramowy FFS zostat stworzo-
ny do montazu w betonie, jednak jego
wyjatkowa konstrukcja pozwala na uzy-
skanie bardzo wysokich parametréow we
wszystkich podtozach kategorii A, B, C
i D!

Typowe zastosowania kotkéw R-FFS

+ Fasady wentylowane - wysoka no-
Snos¢, kotwienie na 40 mm, wiele cer-
tyfikowanych podtozy, klasyfikacja
ogniowa Al i odpornos¢ ogniowa R90
sprawiaja, ze R-FFS sg idealne przy mo-
cowaniu elewacji. Szybka instalacja dzie-
ki zastosowaniu pobijaka w gazobetonie
znacznie przyspiesza i utatwia prace.

« Stolarka okienna - dzieki szybkiej
i fatwej instalacji idealnie nadaje sie do
montazu ram okiennych.

* Balustrady i porecze - wysoka no-
$nos¢ i zastosowanie stali klasy 6.8
o wysokiej odpornosci na sity $cinajgce
sprawiajg, ze jest rekomendowany do
lekkich konstrukcji stalowych, takich
jak balustrady, porecze i porte-fenétre.

* Bramy garazowe - dzieki bardzo wy-
sokiej wytrzymatosci jest idealnym

mowych instalacji - montazu anteny sa-
telitarnej, uchwytu na telewizor, szafke
lub pétke

Linia kotkéw ramowych R-FFS to:

v Szybkos$¢ +40%

Najkroétsza gtebokos¢ kotwienia kotka
ograniczona do 40mm w materiatach
petnych zapewnia skrécenie czasu wier-
cenia otworu oraz efektywnos¢ koszto-
wa ze wzgledu na skrécenie dtugosci
samych wiertet niezbednych do wyko-
nania wiercenia. Dodatkowo mozliwos¢
uzycia pobijaka zapewnia skrocenie cza-
su montazu o 40%.

v Uniwersalnos¢

Nowatorski projekt stref rozporu umoz-
liwia prace we wszystkich typowych
podtozach. Pozwala to na zastosowanie
jednego kotka do montazu podkon-
strukcji fasad wentylowanych niezalez-
nie od miejsca dokonywania aplikacji
- zaréwno w konstrukcji zelbetowej jak

i wypetnieniach Scian z bloczkéw pet-
nych lub otworowych.

v Bezpieczenstwo

Nowy kotek ramowy R-FFS Rawlplug
spetnia nie tylko wszelkie wymaga-
nia testow laboratoryjnych, lecz takze
sprawdzi sie w najciezszych warunkach
budowlanych. Dzieki potwierdzonym
w ETA parametrom technicznym oraz
odpornosci ogniowej R90 jest rozwigza-
niem rekomendowanym do najbardziej
wymagajgcych potgczen budowlanych.
v Wytrzymatosé

Dzieki pogrubieniu i zastosowaniu stali
klasy 6.8 kotek posiada niezwykle wy-
sokg wytrzymatosé na Scinanie. Jest
to szczegblnie istotne przy montazu
elewacji wentylowanych oraz innych
konstrukcji ktére sg narazone na sity
Scinajace.

I°RAWLPLUG"®

INSTRUKCJA MONTAZU \/

% Beton i podioza
petne (ABC)

KLE] 52

PLUS 52

KLE] WYSOKOODKSZTALCALNY Z FUNKCIA HYDROIZOLACHI
PLYTE) CERAMICZNE | GRES | SPIEK] KWARCOWE / OKLADZINY SUM" |

KAMIEN NATURALNY | PEYTY KDMPOZYTOWE

TARAS | BALKON | ELEWACIE | LAZIENKA | DOPLYW LINIOWY [ ELCHNIA

MOZESZ WIECEJ

1 provurt

Przygotowanie podioza, wklejanie tasm,
hydroizolacja i klejenie ptytek w jednym
kroku, bez przerw technologicznych

i przy pomocy jednego produktu.

FUNKCIE

Plus 52 Hydro spetnia funkcje kleju
wysokoodksztalcalnego oraz izolaciji typu
sredniego. Sprawdzi sie w ekstremalnych
warunkach gwarantujac trwatosé

| bezpieczng eksploatacje kazdego podioza.

TECANOLOGIE

TECHNOLOGIA POLIMEROWA
wysoka przyczepnosc, elastycznosc
i wysoki czas otwarty.

TECHNOLOGIA PODWOJNYCH WEOKIEN
maksymalna redukcja naprezen i mikropgknigc,
a takze wysoka stabilnosc plytek natychmiast
po ich przyklejeniu.

TECHNOLOGIA ELASTOMEROWYCH
WYPEENIACZY Z MODYFIKOWANEGO KAUCZUKU
szybka i tatwa aplikacja oraz wysoka odpornosc
na oddziatywanie obcigzen udarowych i wibracji.

potaczeniem do montazu bram garazo-
wych.

» OsScieznice - zastosowanie tgcznika
z najkrotszg strefg zakotwienia zapew-
nia najszybsze osadzenie oscieznic.

* Konstrukcje drewniane - umozliwia
mocowanie drewnianych konstrukgcji
i elementéw grubosci do 80mm.

+ Lekkie konstrukcje - idealny dla do-

Gazobeton (D)

1 cegta petna w oparciu o dane RAD, wg danych w ETA kotwienie na 50 mm
—
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PARTNER W BUDOWANIU SCIAN

System Budowy H+H — ciepte i ciche domy
od fundamentow az po dach
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Od wielu sezonow wsrod najbardziej popularnych materiatéw sciennych plasuja sie
niezmiennie beton komoérkowy i bloczki silikatowe. Sg to jedne z propozycji najczesciej
wybieranych do wznoszenia Scian, nie tylko przez projektantow i deweloperow, ale rowniez
przez inwestorow wykorzystujacych je do budowy domow jednorodzinnych. Ich fenomen
polega na wszechstronnosci - produkty znajdujg zastosowanie przy niemal kazdym rodzaju
przegréd, poczawszy od scian fundamentowych i piwnicznych, przez sciany zewnetrzne i
konstrukcyjne, az do scian dziatowych.

System Budowy H+H - kompleksowa
budowa domu

System Budowy H+H opracowany zostat
z mys$la o jak najwiekszym utatwieniu
i przyspieszeniu prac murarskich. Tak,
aby osiggniety efekt byt nie tylko trwaty
na dtugie lata, ale jednoczes$nie spetniat
wysrubowane normy przepiséw prawa

budowlanego oraz stale rosnace oczeki-
wania nawet najbardziej wymagajacych
klientéw.

Na System Budowy H+H sktadaja sie
m.in. bloczki i ptytki Scienne z betonu
komérkowego, Panele H+H TEMPO,
zbrojone i niezbrojone elementy nadpro-
zowe, ksztattki U petnigce role szalunku

traconego, a takze silikatowe elementy
podstawowe i uzupetniajace, silikatowe
bloczki o podwyzszonej izolacyjnosci
akustycznej, a nawet cegty i ptytki elewa-
cyjne. Uzupetnieniem petnego systemu
sg produkty stuzace do tagczenia elemen-
téw, czyli murarskie zaprawy do cienkich
spoin.
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Potaczenie w jednej ofercie dwdch nowo-
czesnych i ekologicznych rozwigzan - be-
tonu komérkowego H+H oraz bloczkéw
silikatowych H+H, pozwolito stworzy¢
uniwersalng baze produktéw, ktére de-
dykowane sg do réznorodnych typow
projektow. Natomiast, szereg produk-
téw uzupetniajgcych i wsparcie dorad-
cze ze strony ekspertéw H+H, réwniez na
miejscu budowy, tworzg bogaty zestaw
niezbedny przy budowie domoéw jedno-
rodzinnych, nawet dla mniej doswiadczo-
nych inwestoréw. Dzieki kompleksowo-
$ci systemowej mozna wykona¢ budynek
dopasowany do indywidualnych wy-
magan. System Budowy H+H dba o to,
aby domy wykonane z jego materiatow
charakteryzowaty sie najnizszym zapo-
trzebowaniem na energie oraz wysokim
komfortem uzytkowania.

Ciepto pod kontrolg

Energooszczedno$¢ nowo wznoszone-
go domu to obecnie jedna z gtéwnych
kwestii podejmowanych na etapie pla-
nowania inwestycji, zaréwno ze strony
prawnej, jak i ekonomicznej. Beton ko-
morkowy pozwala na uzyskanie $cian
o niskim wspétczynniku przenikania
ciepta U nie tylko w systemie wielowar-
stwowym, ale takze bez stosowania do-
datkowego ocieplenia. Materiat posiada
strukture wewnetrzng sktadajacg z ol-
brzymiej ilosci komérek, w ktorych uwie-
zione jest powietrze, bedace najlepszym
izolatorem cieplnym. W zwigzku z tym,
w zakresie izolacyjnosci cieplnej jest jed-
nym z najlepszych materiatéw na rynku.
Wpisuje sie on idealnie w trendy zwig-
zane z budownictwem energooszczed-
nym, nowoczesny dom jednorodzinny to
bowiem juz nie tylko jak najnizsze koszty
budowy, ale potgczenie energooszczed-
nosci, ekologii i wygody.

Beton komérkowy wystepuje w gesto-
$ciach 300-700 kg/m3. Gestos¢ scisle
taczy sie z izolacyjnoscig termiczna. Im
mniejsza jest gesto$¢ betonu komorko-
wego, tym lepszg zapewnia on ochrone
przed ucieczkg ciepta. Elementy z betonu
komérkowego o niskiej gestosci, to jedne
z nielicznych dostepnych na rynku mate-
riatbw mogacych postuzy¢ do wzniesie-
nia $ciany jednowarstwowej spetniaja-
cej obowigzujace przepisy granicznego
wspoétczynnika przenikania ciepta prze-
gréd zewnetrznych.

Pamietac jednak nalezy, ze dla komfortu
cieplnego znaczenie ma nie tylko izolacyj-
nos$¢ termiczna materiatow murowych.
Bloczki silikatowe wprawdzie okresla
wyzsza przewodnos¢ cieplna, jednakze
charakteryzujg sie one dobrg akumu-
lacyjnoscig, co oznacza, ze majg zdol-
nos¢ magazynowania ciepta. Silikatowe
$ciany wolniej sie nagrzewaja ale przez
dtugi czas oddajg ciepto. Dzieki temu

zapobiegajg wahaniom temperatury we
wnetrzach.

Ciche rodzinne gniazdko

Coraz czesciej, obok energooszczedno-
$ci, inwestorzy zwracajg uwage na kom-
fort akustyczny panujacy we wnetrzach.
System Budowy H+H pozwala na wzno-
szenie $cian o wysokiej izolacyjnosci aku-
stycznej. Materiaty murowe wykonane
z betonu komérkowego i silikatow wyka-
zujg wieksza zdolnos¢ ttumienia dzwie-
kéw w poréwnaniu z innymi wyrobami
budowlanymi o zblizonej gestosci. Jezeli
zalezy nam na uzyskaniu maksymalnego
wyciszenia, co w przypadku domoéw jed-
norodzinnych sprawdzi sie szczegélnie
w miejscach newralgicznych (np. fazienki,
toalety, pralnie), pomieszczenia oddzieli¢
mozna przy pomocy specjalnych blocz-
koéw o podwyzszonej izolacyjnosci aku-
stycznej. Silikaty, jako materiat o duzej
gestosci i znacznym ciezarze, pozwalaja
na wznoszenie masywnych przegréd,
ktére trudno wprawi¢ w drgania. Dodat-
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kowo bloczki akustyczne pozbawione sg
drazen, eliminujgc w ten spos6b powsta-
wanie zjawisk rezonansowych, a gtadkie
powierzchnie elementéw wymuszaja
wypetnienie spoiny czotowej, co poprzez
uszczelnienie przegrdd jeszcze bardziej
zabezpiecza przed przenikaniem nie-
chcianych dzwiekdw.

Szybkie i tatwe murowanie bez most-
kéw termicznych

Elementy Systemu Budowy H+H wypo-
sazone sg w system fgczenia w pionie za
pomocg pidr i wpustdw bez konieczno-
$ci wypetniania spoiny pionowej zapra-
wa, a doktadnos¢ wymiarowa umozliwia
taczenie ich w warstwie muru zaréwno
na cienka, jak i tradycyjna spoine. Dzie-
ki tym cechom prace murarskie pro-
wadzone z wykorzystaniem bloczkéw
H+H stajg sie tatwiejsze, zdecydowanie
szybsze, a ryzyko powstania mostkéw
termicznych zostaje wyeliminowane do
minimum.

-

WASZE BEZPIECZENSTWO
| KOMFORT SA DLA NAS
MAJWAZNIE)SZE
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PORADNIK BUDOWLANY ELBSIEX

W czasie planowania remontu, lub wykanczania nowego wnetrza stajemy przed dylematem: gruntowac¢
$ciane i sufit przed malowaniem, czy nie? W tym tekscie postaramy sie w prosty sposob rozstrzygnac, kiedy
powierzchnie nalezy koniecznie zagruntowaé, a kiedy te czynno$¢ mozemy, a czasem nawet powinniSmy
poming¢.

Czym jest gruntowanie scian?

Na poczatek dobrze jest wiedzie¢, czemu tak naprawde proces gruntowania stuzy. Przede wszystkim gruntujgc $ciane
wzmacniamy podtoze i wyrbwnujemy jego chtonno$¢, a wiec znaczgco wptywamy na to, aby efekt naszej pracy byt
mozliwe najlepszy i najtrwalszy. Dodatkowo gruntowanie poprawia przyczepno$ci farby nawierzchniowej, a takze
W znaczacy sposdb zmniejsza jej zuzycie.

Gruntowag, czy nie gruntowac?

Gruntowanie zalecane bedzie gtéwnie w przypadku nowych powierzchni: piyt karton-gipsowych, nowych tynkéw
mineralnych, tynkdéw gipsowych, gtadzi gipsowych, gtadzi polimerowych. Potrzebne bedzie rowniez dla $cian na
ktorych wykonywane byty ,szpachlowe poprawki” takie jak: zalepianie dziur po wieszakach, odrapaniach i drobnych
zniszczeniach, czy Scianach w cato$ci ponownie szpachlowanych.

Podczas renowaciji $cian juz pomalowanych dobrze jest zrobi¢ rozeznanie, jaka farbg powierzchnia zostata wczes$niej
pomalowana. Generalnie w takim przypadku gruntowanie nie ma sensu, chyba, ze nasza $ciana jest mocno
wyeksploatowana np. w kottowni, piwnicy czy innych miejscach, gdzie znajduje sie duzo kurzu.

W przypadku watpliwoéci polecamy wykonac prosty test: suchg i czystg dtonig przetrzeé po powierzchni Sciany. Jezeli
pozostanie ona czysta, bedzie to znak, ze gruntowanie mozemy poming¢. Jesli natomiast na dtoni zauwazymy osad,
lub kurz, $ciane nalezy oczysci¢izagruntowac. Oznaczac to bedzie, iz podtoze nie jest dostatecznie nosne.

W sytuacji gdy nabyliSmy mieszkanie w stanie deweloperskim, warto jest doktadnie sprawdzi¢ i oceni¢ stan
powierzchni, ktére planujemy pomalowac¢. W takich przypadkach zdarza sie, ze uzyte zostaty materialy nie sg
najlepszej jakosci, a ich pomalowanie bez zagruntowania sprawi, ze mozemy narazi¢ sie na nieplanowane koszty.
W skrajnych przypadkach moze sie nawet okazaé, ze Sciany bedg potrzebowaty gruntownego remontu, w tym
zdrapania poprzedniej warstwy.

|
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Jak poprawnie wykona¢ gruntowanie?

Na poczatek musimy upewni¢ sie, czy gruntowana powierzchnia jest doktadnie
oczyszczona z kurzu i pytu, a ewentualne ubytki zaszpachlowane.
Podstawowg czynnoscia, ktorg nalezy wykonac¢ przed rozpoczeciem prac, jest
staranne wymieszanie preparatu gruntujgcego, tak jak zaleca producent.
Gruntowanie najlepiej rozpoczac jest od trudno dostepnych miejsc. Poczatkowo
aplikujemy go w naroznikach (pedzlem, lub matym watkiem), a nastepnie na
catej powierzchni Sciany ruchami géra — dot, tak jak w przypadku pracy z farbg.
Grunt nalezy nanosi¢ w taki sposob, aby powierzchnia pokryta byta rownomierng warstwg. Trzeba unikaé tworzenia
miejsc, gdzie preparatu mogtaby znalez¢ sie nadmierna iloS¢ np. zaktadéw z watka. Bedg to obszary o mniejszej
chtonnosci, co bezposrednio przetozy sie na pézniejsze malowanie ich farbg nawierzchniows.

Jaki produkt wybrac¢?

Znaczna czes¢ profesjonalnych wykonawcow uzywa tak zwanych bezbarwnych preparatow gteboko penetrujgcych.
S3 to jednak produkty wymagajgce wysokiej precyzji w naktadaniu, a nieumiejetne pomalowanie nimi $ciany wigze
sie z ryzykiem powstania mocno ucigzliwych zaciekow, wyszkliwien i naciekéw.

Tego typu grunty majg konsystencje typowo wodnistg. Bardzo czesto sprawia ona malujgcym duze problemy.
Wodnisty grunt rozchlapuje sie i moze sptywac po powierzchni, tworzgc trudne do zamalowania zacieki. Praktycznym
rozwigzaniem bedzie siegniecie po Grunt Zelowy Niekapigcy marki Greinplast. W jego sktadzie zastosowano
innowacyjne dodatki, ktére zmieniajg wtasciwosci preparatu, tworzgc zelowg konsystencje, o lekko niebieskim
kolorze. Grunt ten znacznie minimalizuje kapanie oraz powstawania wyzej wspomnianych zaciekoéw i wyszkliwienh, co
czyni aplikacje bardzo fatwg i skuteczng. Dodatkowo barwa gruntu pozwala unikngc tworzenia zaktadow z watka.
Warto zaznaczy¢, ze Grunt Zelowy idealnie komponuje sig z pozostatymi produktami z linii Premium, zalecanymi do
malowania we wszystkich rodzajach wewnetrznych powierzchni . Wsréd wysokiej jakosci farb do wnetrz znajduja sie
m.in.: Farba Ceramiczna, Farba Lateksowa oraz dedykowana do sufitow: Farba Antyrefleksyjna.

Gruntowanie Scian przed malowaniem to wazna czynnos¢, ktéra pozwala uzyska¢ w petni zadowalajgcy efekt
i zapewnia komfort pracy z farbg nawierzchniowg. Innowacyjne preparaty do gruntowania mogg by¢ stosowane nie
tylko przez doswiadczonych malarzy ale réwniez osoby, ktére samodzielnie postanowity zmieni¢ kolor $cian w swoich
domach. Ich wtasciwo$¢ oraz konsystencja pozwalajg na szybka i wygodnag aplikacje.

s. 1



GIPSAR

KONTROLA PRACY,
IDEALNIE GEADKA
POWIERZCHNIA

GIPSAR Go! to gotowa gtadz finiszowa.
Jej doskonate wtasciwosci docenito juz wie-
lu Fachowcéw. Jest to produkt przeznaczo-
ny do wykonywania gtadzi na powierzchni
scian i sufitdw wewnatrz budynkéw oraz
do catopowierzchniowego szpachlowa-
nia ptyt gipsowo-kartonowych. Zmia-
na koloru umozliwiajgca kontrole po-
stepu prac, szybka i tatwa aplikacja,
a takze ograniczone pylenie oraz idealnie
gtadka powierzchnia - to tylko niektére
z wielu zalet GIPSAR Go!

GIPSAR Go! moze by¢ stosowany na podto-
zach takich jak: beton, tynki cementowe, ce-
mentowo-wapienne, tynki gipsowe oraz pty-
ty gipsowo-kartonowe wewnatrz budynkdw.
Zawarte w recepturze wyselekcjonowane
wypetniacze mineralne o optymalnym uziar-
nieniu umozliwiaja uzyskanie pozadanej,
bardzo gtadkiej powierzchni bez poprawek
- juz przy pierwszym zagtadzaniu piérem.

Gotowa gtadz finiszowa GIPSAR Go! moze by¢
malowana kazdym rodzajem farb: akrylowy-
mi, lateksowymi i ceramicznymi. Jej saty-

nowa powierzchnia gwarantuje dobra
wspotprace z powtokami malarskimi.
Gtadz jest takze wysoce odporna na
rozmiekanie. Gruntowanie jest
bezpieczne dla powierzchni i
nie prowadzi do jej uszko-
dzenia.

tatwo! Szybko! Gladko!

—— wazne!

Gipsar Go! Ma piaskowy kolor i jasnieje
podczas wysychania i szlifowania. Zmiana
koloru gtadzi pozwala na $ledzenie oraz
kontrole postepu prac, a takie daje
wykonawcy informacje o mozliwosci
przystapienia do ich kolejnego etapu.

KOMFORT PRACY

tatwe szlifowanie

IDEALNA ZMIANA KOLORU
POWIERZCHNIA umozliwia kontrole

bez pecherzy i kraterow postepu prac

CZYSTA OBROBKA

ograniczone pylenie

KOMFORTOWY, DLUGI
CZAS OBROBKI

g

DO APLIKACJI
PACA, WALKIEM
I MASZYNOWO

/E

LATWAI SZYBKA
APLIKACJA
réwniez metoda
,mokre na mokre"

&«

MALOWANIE KAZDYM

RODZAJEM FARBY

)
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Wienerberger

Sucha technologia.

Pustak ceramiczny + naturalna wetna
mineralna + zaprawa Porotherm Dryfix,
to idealny przepis na suche $ciany

w zdrowym domu

Najwyzsza trwatos¢ rozwigzania

— migkkie ocieplenie zamkniete

w twardej ceramice taczy w jednym pustaku
funkcje konstrukcyjne i termoizolacyjne

Porotherm D 42,5 T Dryfix
- najcieplejsza ceramiczna sSciana
jednowarstwowa Porotherm

Systemowe rozwigzania dla budownictwa

3O ELEEX

LAT NA RYNKU

VWieneroerger
200 lat Innowac

Wienerberger to wiodacy na $wiecie producent systemow
" ’ budowlanych. Firma obecna na polskim rynku od ponad

25 lat dostarcza swoim klientom ceramiczne, kompleksowe
rozwigzania do realizacji inwestycji na najwyzszym poziomie.

Marka Wienerberger to ekologiczny synonim jakosci,
taczacy innowacyjne technologie z dwustuletnig tradycja.

Na polskim rynku Wienerberger oferuje trzy grupy produktéw:
ceramiczne cegly konstrukeyjne i stropy #fy Porotherm,
ceramiczne dachowki ffs Koramic i cegty klinkierowe My Terca.

Brak wilgoci
Sciana Porotherm Dryfix jest zupetnie pozbawiona wodly.

Bez plesni i grzybéw - zmniejszenie do minimum ryzyka
wystgpienia wilgoci i zagrzybien wywotujacych alergie.

Brak mokrej zaprawy - skuteczniejsze utrzymanie porzadku
na placu budowy dzigki wyeliminowaniu mokrej zaprawy

i sprzetu do jej przygotowania.

Oszczednos¢é czasu

Murowanie przy temperaturze do -5°C - wydiuzony sezon
budowlany dzieki mozliwosci murowania réwniez zima.
Wytrzymatos¢ - petna wytrzymatos¢ Sciany po 24 godzinach,
a nie po 28 dniach.

Krétszy czas budowy - murowanie nawet 2 razy szybsze
niz przy uzyciu zaprawy tradycyjnej.

Oszczednos¢ pieniedzy

Brak kosztow energii zwigzanych z osuszaniem muréw.
Nie wymaga wody i pradu, co znacznie obniza rachunki
2 razy szybsze murowanie to nizszy koszt robocizny.

Zaprawa bezptatnie dodawana do pustakéw Porotherm Dryfix.

Ciepta i ,oddychajaca” sciana.
Ocieplenie z wetny wypetniajace
ceramike pozwala na rezygnacije

z termoizolacji od zewnatrz i zachowanie
paroprzepuszczalnosci Sciany

U Sciany
gr. 42,5 cm bez tynku

0,17

W/(m?2K)

Energooszczednosé

*

Statecznos¢ cieplna

Zdrowy mikroklimat
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Tasmy Malarskie seria 330

Uchwyt DolphinRoller Aluminium 25 cm

Tasma malarSka dla PrOfESjonallstOW Zalety uchwytu DolphinRoller Aluminium 25 cm Blue Dolphin:

Wiasciwosci Tasmy malarskiej dla profesjonalistéw Blue Dolphin: o )
aluminiowy, superlekki uchwyt;

« nie pozostawia $ladéw kleju; + nylonowy wzmacniany cylinder; o
+ nie przywiera; « szybko uwalniajace sprezynowe zapigcie;
« nie podcieka; « trwaty cy[lnder;

« chroni powierzchnie do 30 dni; « ergonomiczna raczka.

« odporna na promieniowanie UV do 8 dni.

Watek KILLER 25 cm MICROFIBER BLEND -
innowacyjne poszycie
Zalety Watka malarskiego KILLER 25 cm / 13 mm Blue Dolphin:

Tasma WASHI

« wieksza chtonnosc¢ i lepsze oddawanie farby;

Wiasciwosci Tasmy Washi do Precyzyjnego Odcinania Koloréw Blue Dolphin: g‘ ' ; t[ % « bardzo dobrze sie roluje — nie $lizga sie podczas malowania;
o g \ ‘\ \ A » moze by¢ stosowany do wszystkich rodzajéw farb: akryle, lateksowe,
- odporna na promienie stoneczne; ) ' olejne zaréwno z efektem matu i potysku;

60-dni tatwe usuwanie;

bloker — chroni przed podciekaniem;
wszystkie powierzchnie;

wewnatrz — zewnatrz.

nie zostawia wiosia;

nie posiada skomplikowanego systemu wewnetrznego mocowania;
wysoko technologiczne innowacyjne poszycie;

polipropylenowa mocna tuba odporna na rozpuszczalniki;

przy wielokrotnym uzyciu zachowuje pierwotng puszystosg¢;

skosy na bokach watka eliminujg nawarstwianie farby na krawedzi.

Tasma tynkarska 30 DNI

Kij DolphinXtender SYSTEM DX60/DX180
Wtasciwosci Tasmy tynkarskiej 30 DNI Blue Dolphin:
Zalety Kija DolphinXtender SYSTEM DX60/DX180 Blue Dolphin:
« odporna na wilgo¢;

. odporna na uszkodzenia mechaniczne; \
« tatwe przerywanie;

. bardzo dobra przyczepnos¢ do chropowatych powierzchni;

* nie pozostawia kleju;

« chroni powierzchnie do 30 dni.

piankowy uchwyt zapewnia komfort podczas pracy;

wysokos¢ robocza w zakresie od 30 cm - 60 cm oraz 100 cm - 180 cm;
blokada zapobiegajgca spadaniu watka;

niewielka waga oraz ergonomiczne wykonanie zapewniajg komfort

i wygode, co bezposrednio przekfada sie na wysokg jakos¢ oraz
oszczednosc¢ czasu;

superlekki i trwaty .

Tasma ochronna zewnetrzna BARRACUDA Malarska 9 | z dwoma wktadami

Wiasciwosci Tasmy ochronnej zewnetrznej Blue Dolphin: Wiasciwosci BARRACUDY Malarskiej 9 | Blue Dolphin:

pojemnosc¢ 9 litrow;

przeznaczona do watkdw o rozmiarach: 25 cm, 18 cm, 10 cm;

regulacja rgczki w trzech pozycjach;

gumowe nézki zapobiegajg $lizganiu;

uchwyt do mocowania watka malarskiego zapobiega brudzeniu uchwytu;
materiat odporny na uszkodzenia i pekniecia;

posiada perforacje do odsgczania farby;

wymienne wkiady.

. czyste i tatwe usuwanie;

- odpornos$¢ na promieniowanie UV;
. odpornos¢ na wilgo¢;

. odpornos¢ na réznice temperatur.

15
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cj undamentﬂw

Na trwatosé i wytrzymatosé budynku wptywa wiele czynnikow, ale jednym z najwazniejszych
jest poprawnie wykonana izolacja fundamentow. Papy bitumiczne byty pierwszym produktem
opracowanym przez zatozycieli firmy w roku 1908. Od tego czasu SOPREMA pozostaje liderem
innowacyjnosci, jakosci i wiodaca marka na rynkach swiatowych, oferujac rozwiazania i systemy
ochrony przed penetracjg wod opadowych lub gruntowych, wilgoci i pary wodne;.

Czym jest izolacja fundamentéw?
Izolacja fundamentow to hydroizola-
cyjna powtoka, znajdujgca sie miedzy
tawa fundamentowg a sciang. Moze
by¢ takze umieszczona pomiedzy Scia-
nami na parterze a fundamentem. Do
poprawnego zaprojektowania izolacji
fundamentéw niezbedna jest znajo-
mos¢ warunkéw gruntowo-wodnych.
Badanie to przede wszystkim pozwala
ustali¢, na jakim poziomie wystepuje
zwierciadto wody gruntowe;j i jakie s3
jego wahania w réznych porach roku.
Zadaniem izolacji fundamentéw jest
bowiem ochrona posadowienia przed
podcigganiem wody z gruntu, ktéra
moze by¢ destrukcyjna nie tylko dla sa-
mych fundamentéw, ale takze dla catej
konstrukgji budynku.

Nie zawsze zaizolowanie budynku po
jego wybudowaniu jest mozliwe. Wiele
rodzajéw konstrukgcji na to nie pozwala,
a nawet jesli da sie to zrobi¢, takie dzia-
tania sg bardzo kosztowne. Warto wiec
od poczatku, w trakcie budowy, zadba¢
o odpowiednig izolacje fundamentéw.
Potrzeba do tego dobrej jakosci produk-
toéw, ktére zabezpieczg budynek na lata.
Gwarantowane cechy produktéw SO-
PREMA powodujg, ze caty asortyment
pap, bez wzgledu na miejsce produkgji
i stosowania, podlega 10-letniej gwaran-
¢ji. Ten standard, wprowadzony przez
firme jako minimum dla produktéw
stosowanych globalnie, daje kazdemu
I

inwestorowi pewnos¢ utrzymania bu-
dynku w stanie niepogorszonym przez
bardzo dtugi czas.

Wtasciwa izolacja fundamentéw -
czyli jaka?

Jesli fundamenty nie sg w odpowied-
ni sposdb zaizolowane, wilgo¢ i woda
gruntowa bedga do nich przenikaé. Spo-
woduje to state zawilgocenie, a to moze
by¢ brzemienne w skutkach nie tylko dla
catej konstrukgji, ale takze dla domowni-
kéw, zmniejszajgc tym samym ich kom-
fort przebywania w budynku.

Na skutek zamarzania wilgoci w sezonie
zimowym, fundamenty szybko niszcze-
ja i ulegaja korozji. Staba izolacja funda-
mentéw powoduje rowniez zmniejsze-
nie izolacyjnosci termicznej. Ciepto
znacznie szybciej ucieka przez podtoge,
co powoduje znaczne wychtodzenie
budynku i wzrost kosztéw ogrzewania.
Staba izolacja prowadzi do powstania
catego tancucha negatywnych skutkéw
i dodatkowych wydatkow.

Problemem moze by¢ takze podcia-
ganie kapilarne wilgoci. Polega ono
na tym, ze mur budynku, do ktérego
przedostaje sie woda, zasysa wilgo¢
w gore. To niesie za sobg dalsze kon-
sekwencje dla konstrukcji. W takim
przypadku Sciany beda nie tylko za-
grzybione i zaplesniate, ale takze farba

znajdujaca sie na ich powierzchni, moze
zacza¢ odpadac. Wykonczenie budyn-
ku w przypadku braku izolacji lub jej
stabego wykonania, zupetnie mija sie
z celem. Dlatego izolacja fundamentéw
jest jednym z pierwszych i niezbednych
dziatan, wykonywanych na placu budo-
wy.

Jak wybrac¢ izolacje fundamentéw?

Izolacje fundamentow, w zaleznosci
od przeznaczenia, dzielg sie na izolacje
poziome i pionowe. Izolacja pozioma
jest umieszczana miedzy tawg a $ciang
fundamentowa, a takze na styku scian
fundamentowych oraz zewnetrznych.
Warto zaznaczyg¢, ze izolacja pozioma
powinna by¢ bardzo doktadnie zespo-
jona z izolacjg podtogi na gruncie. Izo-
lacja pionowa ma za zadanie chroni¢
$ciany przed wnikaniem wilgoci, wod
opadowych oraz gruntowych. Umiej-
scawia sie jg na powierzchni $cian fun-
damentowych.

Izolacja fundamentéw pionowa, w za-
leznosci od warunkéw gruntowo-wod-
nych, moze by¢ poprowadzona w jed-
nym z trzech rodzajéw hydroizolacji:
lekkiej, Sredniej i ciezkiej. Czym sie cha-
rakteryzujg?

Lekka izolacja przeciwwilgociowa
stosowana jest w przypadku gruntéw
przepuszczalnych - piaskéw i zwiréw,
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gdy poziom wéd gruntowych, znajduje
sie ponizej fundamentu - co najmniej
metr od posadowienia budynku. Pozio-
ma3 i pionowg izolacje lekka taw i Scian
fundamentowych wykonuje sie najcze-
$ciej z pap bitumicznych.

Srednia izolacja przeciwwodna - ta
izolacja znajduje zastosowanie w przy-
padku wody opadowej, ktéra przesacza
sie do $cian fundamentowych, mimo
wystepowania wéd gruntowych ponizej
fundamentu. Tu jednak grunt rodzimy
jest nieprzepuszczalny. Powoduje to za-
leganie wody na dnie wykopu. Srednia
izolacje wykonuje sie zazwyczaj z masy
KMB lub jednej warstwy papy termo-
zgrzewalnej.

Ciezka izolacja przeciwwodna stoso-
wana jest w przypadku zabezpieczenia
budowli przed wodg naporowg - taka,
ktéra wywiera ci$nienie hydrostatycz-
ne. Tu sprawdzg sie doskonale dwie
warstwy papy termozgrzewalnej, lub
system hydroizolacji Colphene BSW
firmy SOPREMA. Rozwigzania ofero-
wane przez systemy izolacji fundamen-
toéw marki SOPREMA, charakteryzujg sie
duzg wytrzymatoscig mechaniczng, nie-
zbedng do izolacji w takich warunkach.

Izolacja fundamentéw a podziat wy-
robow

Jednym z kryteriéw witasciwego rozwig-
zania ochrony budynku jest technologia
wznoszenia budynku. Istotne jest tak-
ze to, czy po wybudowaniu $cian jest
dostep do ich strony zewnetrznej, czy
nie. W zwigzku z tym wyroby do izola-
¢ji wodochronnej fundamentéw mozna
podzieli¢ na dwie grupy. Te uktadane po
stronie zewnetrznej konstrukcji sg sku-
teczne przy pozytywnym parciu wéd
gruntowych. Zapobiegajg przed wnika-
niem wéd do wnetrza budynku i jedno-
cze$nie chronig sama konstrukcje przed
wodg i substancjami agresywnymi.
Z kolei wyroby uktadane po stronie we-
whnetrznej konstrukcji sg skuteczne przy
negatywnym parciu wéd gruntowych.
Zapobiegaja przed wnikaniem waéd do
wnetrza budynku jednak nie chronig
samej konstrukcji przed wodg i sub-
stancjami agresywnymi. W odpowiedzi
na te wyzwania dziat badawczo-rozwo-
jowy SOPREMA opracowat produkty
o nowatorskiej recepturze i unikalnych
witasciwosciach fizykochemicznych:
game membran bitumicznych COLPHE-
NE BSW.

Systemy izolacji fundamentéw COL-
PHENE BSW

W3$réd membran bitumicznych COL-
PHENE BSW znajdujg sie rozwigzania do
izolacji poziomej, pionowej i membrany
ochronne. To produkty o doskonatych
wiasciwosciach hydroizolacyjnych, kté-

rych idelna przyczepno$¢ do konstruk-
¢ji betonowej zapewnia poziom ochrony |
nieosiggalny dla tradycyjnych materia-
téw hydroizolacyjnych. Osiggnieto jg
wykorzystujac reakcje chemiczng po-
miedzy posypka kwarcowg i betonem,
reakcje termiczng ciepta hydratacji beto-
nu i docisk mechaniczny masy betonu.
Membrany COLPHENE BSW s3 prze-
znaczone do wykonywania izolacji wo-
dochronnej od strony zewnetrznej kon-
strukcji w ptaszczyZnie poziomej (pod
ptyta fundamentowa) i pionowej (na
$cianach) przed wykonaniem elementu
konstrukcyjnego, ktéry maja zabezpie-
cza¢, czyli w technologii preaplikowanej.
Membrany zostaty zaprojektowane tak,
aby zapewnic tatwy i trwaty montaz. Sg
przy tym niewrazliwe na niekorzystne
warunki atmosferyczne, takie jak ujem-
ne temperatury, wode, 16d, promienio-
wanie UV. Membrany COLPHENE BSW
sg w petni kompatybilne chemicznie
i montazowo z papami i zywicami AL-
SAN firmy SOPREMA, co zapewnia kom-
pleksowe rozwigzanie hydroizolacyjne
w uktadach mieszanych.

I1zolacja fundamentéw z produktami
SOPREMA

Zgodnie z filozofig firmy, budynek jest
czym$ wiecej niz suma uzytych do
jego konstrukcji produktéw. Dlatego
SOPREMA od ponad 110 lat dostarcza
rozwigzan stuzacych réznym aspektom
ochrony budynkéw i budowli, ktére do-
tycza hydroizolacji elementéw budowli,
paroszczelnosci, zabezpieczenia przed
infiltracjg powietrza, izolacji cieplnej
i ochrony przed promieniowaniem UV.
W ofercie SOPREMA znajduja sie roz-
wigzania o najwyzszej skutecznosci, do-
stosowane do réznych rodzajéw gruntu
oraz warunkéw wodnych. Wszystkie
rozwigzania firmy SOPREMA oferuja naj-
wyzszy poziom izolacji i zabezpieczenia
fundamentéw, oraz Scian.

SOPREMA Polska
§ Batorego 7, Pass, 05-870 Blonie

tel. 22 436 93 00
sekretariat@soprema.pl, www.soprema.pl
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* Rozwigzania dla drukowania, kopiowania i skanowania

* Petna obstuga serwisowo-eksploatacyjna

* Profesjonalny audyt optymalizujgcy koszty

* Monitorowanie on-line wydrukdw i wydatkéw z nimi zwigzanych
* Petna konfiguracja sieciowa sprzetu

DLA ROCZNIKOW:

|

|

| = 3w1: impregnat, powtoka gruntujaca i lazura

|

- 2007, 2008, 20069, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 201/ = Do drewna stosowanego na zewnatrz

» Chroni przed: wilgocig, promieniowaniem UV,
zgnilizng, sinizng, plesnig, glonami i zerowaniem 0s

) . ] . » Pozwala drewnu oddychac
ul. Warszawska 338, 25-001 Kielce; tel.: 512 639 444; info@orletakielce.pl NS = Intensywne kolory www.remmers.pl

= L azura cienkowarstwowa
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www.elbudex.com.pl
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Isover

SAINT-GOBAIN

My Déiphin’
SOPREMA Wienerberger

Biuro Handlowe: Kielce, ul. Gen. W. Sikorskiego 17, tel. 41 332 86 60-62,
Oddziaty: Konskie, ul. Armii Krajowej 5, tel. 572-326-466; BODZENTYN, ul. Wolnosci 3; tel. 517-032-800
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